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Diante da necessidade de preservacgédo dos recursos naturais e da reducdo do
consumo para a preservacao do meio ambiente, é necesséario que os profissionais de
Design de Interiores e Arquitetura estejam capacitados para fazer uso das melhores
estratégias de sustentabilidade em seus projetos.

Boas solucdes para a eficiéncia energética e o conforto ambiental come¢am por um
bom projeto arquitetdnico, que tira partido das condi¢cdes naturais para o
aproveitamento das energias passivas, para depois integrar solucdes eficientes e
automatizadas de energias ativas.

Algumas decisdes e especificacbes de projeto podem contribuir significativamente
para a eficiéncia hidrica e energética da edificacdo, além de favorecer a gestao
ambiental de residuos e o bem-estar de seus ocupantes. O cuidado na especificacao
de materiais pode significar menores impactos ao meio ambiente, menor demanda
energética de climatizagdo e maior conforto ambiental.

A Automacao presta-se como uma 6tima ferramenta para a Sustentabilidade, pois
além de agregar seguranca e conforto, colabora com a reducéo e o controle do
consumo de energia em equipamentos utilizados para climatizacdo, controles de
iluminacéo, aguecimento de agua, entre outros.

Os ambientes se tornardo cada vez mais adaptaveis e mutaveis, utilizando a
tecnologia para isto, por exemplo: janelas térmicas automaticas, janelas e persianas
motorizadas e sistemas de ventilacdo serdo ativados através do monitoramento das
condi¢cbes externas, em resposta as condi¢Bes naturais de temperatura,
luminosidade solar, e vento, a fim de proporcionar a melhor condi¢do interna na
edificacdo, com menor consumo de energia, visando o conforto dos seus ocupantes.

A gestao da dgua também pode ser realizada gracas a Automacado, monitorando e
acionando, por exemplo, sistemas de irrigacdo para jardins em funcdo na umidade
do solo, ou sistemas de captacdo de 4gua de chuva.

Apesar dos sistemas de Automacao necessitarem de energia para o seu
funcionamento, os ganhos energéticos que irdo representar poderdo ser ainda
maiores. Contudo, é possivel utilizar fontes de energia alternativas e limpas como
solar e edlica para favorecer a autonomia energética de uma edificacdo.



O aumento da demanda em forma crescente tem gerado uma pressao de aumento
de producdo em escala o que certamente tem favorecido a queda dos precos destes
sistemas, que se tornam cada vez mais utilizados, necessarios e corriqueiros.

Estes conceitos adequadamente utilizados podem criar projetos diferenciados no
setor imobiliario, visando atender um publico mais exigente e critico quanto as
questdes de sustentabilidade ambiental e social, no tratamento dos interiores.



